
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ 
МОУ ДО ЦВР «ГЛОРИЯ» НА 2025-2026  УЧЕБНЫЙ  ГОД 

Ул. 5-я Портовая, д.7 

№ 
п/п 

Наименование ДООП Возраст 
обучающихся 

(лет) 

Содержание программы Расписание Дополнительная информация 

1 РОСТ ( Развитие Обучение 
Социализация Творчество) 

6-7 Подготовка  к школе. 
Развитие речи, математических способностей, 
мелкой моторики, подготовка руки к письму, 
творческое развитие. 

 Занятия проводятся на платной 
основе. Стоимость  учебного часа 

– 245 руб., 
Стоимость занятия ( 4 учебных 

часа по 30 мин.)– 980 руб. 
1 занятие в неделю 

Стоимость в месяц - 3920 руб. 

2 Юный художник 5-11 Отличительная  особенность  данной программы  в 
ее свободном творческом характере и 
направленности на развитие правого полушария 
мозга, отвечающего за пространственное, 
нестандартное мышление. Данная программа 
позволяет получить результат уже на первом 
занятии без предварительной подготовки, а так же 
снять ограничивающие убеждения – «я не умею 
рисовать». В программе большое внимание 
уделяется цветоведению,технике  изображения 
цветов, созданию фонов, созданию силуэтных 
картин, обучению нетрадиционным техникам  
рисования (рисование пальцами, тампонирование, 
использование штампов), позволяющим  сделать 
работу более оригинальной и индивидуальной. 

 
Понедельник 

Среда 
14.10-15.50 

 

3 Песочные фантазии 5-8 Данная  программа предусматривает интеграцию 
методов арт-терапии с приемами песочного 
рисования. За основу в программе взят метод 
«SandArt», который позволяет на специально 
созданных столах со световой подсветкой решать 
образовательные, развивающие и коррекционные 

Понедельник 
Среда 

17.50-18.50 

 



задачи. 
 

4 Вокал 7-8 На занятиях развиваются слух, память, дикция,  
четкая речь, дыхание, преодолевается страх 
публичных выступлений. Участие в концертах, 
конкурсах, творческих мероприятиях 

1 раз в 
неделю  

1ч 40 мин 

 

5 Сольфеджио 7-8 
 
 

Программа сольфеджио развивает следующие 
качества и навыки: 

 Музыкальный слух (мелодический, гармонический, 
тембровый), чувство ритмаБ музыкальную память. 
Позволяет быстро запоминать мелодии и 
последовательность нот.  Также занятия 
сольфеджио способствуют расширению 
музыкального кругозора, формированию 
музыкального вкуса, пробуждению любви к музыке. 

1 раз в 
неделю  

1ч 40 мин 

 

6 Чистописание 7-10 Основная задача программы заключается в 
том, чтобы научить детей правильно и аккуратно 
писать. Для того чтобы выработать красивый 
почерк, требуется многократное повторение и 
закрепление написания одних и тех же букв. 
Занятия дисциплинируют, способствуют развитию 
концентрации и художественного вкуса. 

Четверг 
 

 

7 Скорочтение 8-10  Для многих родителей знакома ситуация, когда их 
дети плохо читают. Это может выражаться по-
разному. Наиболее распространенными ошибками 
во время чтения могут быть: запинки, 
самопроизвольные изменения букв, складывание 
слогов по буквам, перемена местами букв и слогов, 
недочитывание или выдумывание окончаний. Все 
это не только ухудшает скорость чтения, но и не 
дает возможности получать нужные знания. 
Ситуация с годами только ухудшается, все больше 
встречается плохо читающих детей. Занятия по 
программе позволят: повысить скорость чтения 
более чем в 5 раз; лучше понимать прочитанный 
материал;сохранять приобретенную информацию в 

 
Четверг 

16.30-18.10 

 



памяти;улучшить способность концентрировать 
внимание;сделать обучающий процесс интересным. 

 

Заместитель директора по УВР                                                                                                           Богоявленская Г.И. 

Т. 48-55-91 

 


