
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИЕ ПРОГРАММЫ 
МОУ ДО ЦВР «ГЛОРИЯ» НА 2025-2026  УЧЕБНЫЙ  ГОД 

Суздальское шоссе, д.26а 

№ 
п/п 

Наименование ДООП Возраст 
обучающихся 

(лет) 

Содержание программы Расписание Дополнительная информация 

1 Биокерамика 5-9 На занятиях учат создавать  фигуры сказочных 
героев, рельеф (объемное панно) подарки и 
игрушки для себя и близких. Развивается мелкая 
моторика, воображение, усидчивость. 
На занятиях обучают разнообразным способам 
лепки и декорирования объемных фигур, 
рельефов, сосудов, многофигурных композиций, 
рисованию эскизов, цветоведению, изготовлению 
целостных по своему замыслу авторских 
композиций по историческим и сказочным 
сюжетам. 

1 раз в неделю  
По 1ч40 мин 

Программа  входит в реестр 
сертифицированных программ. 
Программа рассчитана на 2 года 

обучения. 

2 Акварелька 5-6 В программе большое внимание уделяется 
цветоведению, технике  изображения цветов, 
созданию фонов, созданию силуэтных картин, 
обучению нетрадиционным техникам  рисования 
(рисование пальцами, тампонирование, 
использование штампов), позволяющим  сделать 
работу более оригинальной и индивидуальной. 

 
2 раза в 
неделю  

по 1ч 10 мин 
 

 
Программа  входит в реестр 

сертифицированных программ. 
 

3 Волшебный квадрат 5-9 На занятиях изучаются различные способы и 
приемы в технике бумажной пластики, оригами и 
квиллинга (свертывание, скручивание, 
складывание), учат конструированию из бумаги, 
оформлению итоговой работы. 

1 раз в неделю  
по 1ч 10 мин 

 

 

4 Буду учиться на 5 6-7 Подготовка  к школе. 
Формирование  мотивации к школьному  
обучению. 
решение простых арифметических задач, 
Счет в пределах 20, обучение чтению, развитие 

Суббота 
10.00-12.30 

Занятия проводятся на платной 
основе. Стоимость  учебного часа 

– 245 руб., 
Стоимость занятия ( 4 учебных 

часа по 30 мин.)– 980 руб. 



речи, мелкой моторики,  
подготовка руки к письму, творческое развитие. 

1 занятие в неделю 
Стоимость в месяц - 3920 руб. 

5 Театр и дети 7-9 Занятия  в театральном объединении 
способствуют развитию мимики и  пантомимики; 
психических процессов (восприятия, 
воображения, мышления, внимания, памяти и 
др.);речи (монолог, диалог);творческих 
способностей (умения перевоплощаться, 
импровизировать, играть какую-то роль), снимают 
страх выступления перед аудиторией. В ходе 
обучения предполагается постановка нескольких 
произведений  с показом перед родителями. 

 2 раза в 
неделю 

 

6 Удивительный  мир  лепки 6-9 Лепка способствуют развитию воображения, 
пространственного мышления, развивает общую 
ручную умелость, мелкую моторику, 
синхронизирует работу обеих рук, формирует 
умение планировать работу по реализации 
замысла, предвидеть результат и достигать его.  
На занятиях предполагается лепка из пластилина, 
глины, соленого теста, воздушного пластилина. 

Группа №1 
Среда 

10.45-11.25 
Пятница  

10.00-11.40 
 

Группа №2 
Понедельник 
18.00-19.40 

Суббота  
12.20-14.00 

 

7 Азбука   английского 7  
(1 класс) 

Программа предусматривает знакомство 
с английским языком, разучивание простейших 
грамматических структур, а также лексики, 
необходимой для общения. 
Особое внимание на занятиях уделяется 
развитию  навыков  говорения на английском 
языке, что  обеспечивает решение учебных, 
познавательных и коммуникативных задач, 
формирует у учащихся  высокую самооценку, 
уверенность в себе   и позитивный настрой на 
изучение английского языка по школьной 
программе. 

 
Среда 

Пятница 
15.00-16.40 

 



8 Вокал 7-8 На занятиях развиваются слух, память, дикция,  
четкая речь, дыхание, преодолевается страх 
публичных выступлений. Участие в концертах, 
конкурсах, творческих мероприятиях 

1 раз в неделю  
1ч 40 мин 

 

9 Сольфеджио 7-8 
 
 

Программа сольфеджио развивает следующие 
качества и навыки: 

 Музыкальный слух (мелодический, 
гармонический, тембровый), чувство ритмаБ 
музыкальную память. Позволяет быстро 
запоминать мелодии и последовательность нот.  
Также занятия сольфеджио 
способствуют расширению музыкального 
кругозора, формированию музыкального вкуса, 
пробуждению любви к музыке. 
 

1 раз в неделю  
1ч 40 мин 

 

10 Краски 7-10 Занятия изодеятельностью способствуют развитию 
творческих способностей, воображения, 
наблюдательности, художественного мышления и 
памяти детей.Приобретенное 
на занятиях по изобразительной деятельности, 
умение контролировать свою 
работу поможет ребенку и при выполнении 
заданий в школе. Занятия способствуют 
формированию таких необходимых качеств в 
школьном обучении, как активность и 
самостоятельность. 

 
Четверг 

18.00-19.40 
Суббота 

10.30-12.10 

 

11 Юный дизайнер одежды 8-11 На занятиях изучается история моды. Учат 
разрабатывать эскиз, моделировать, кроить, 
выполнять ручные швы и многое другое 
Программа «Юный дизайнер» формирует 
начальный опыт обучения основам 
конструирования и моделирования одежды для 
кукол, способствовать созданию условий для 
формирования творческой личности, развития 

2 раза в 
неделю  

По 1ч 40 мин 
 

Программа рассчитана на 2 года 
обучения. 

 



наглядно-образного мышления.  
Рукоделие благотворно влияет на развитие 
ребенка, способствуют развитию мелкой 
пальцевой моторики, координации движений рук 
и глаз. 

12 Английский  на 5 8  
(2 класс) 

Программа включает темы, предусмотренные 
компонентом государственного стандарта по 
иностранным языкам.  Обучение по программе  
способствует закреплению и углублению 
полученных на школьных уроках знаний. Большое  
внимание на занятиях уделяется развитию  
навыков говорения на английском языке, что 
 обеспечивает решение учебных, познавательных 
и коммуникативных задач знаний 

 
Среда 

Пятница 
10.50-12.20 

 

13 Мир народного творчества 9-12 При освоении программы у обучающихся  
формируется представление о народных 
промыслах ( гжель, хохлома, городец, дымковская 
игрушка, Сергиево-Посадская матрешка, их месте 
в народной культуре 
Знакомство с народными промыслами 
реализуется на основе освоения таких видов 
деятельности как:  
- орнаменты 
- роспись по дереву и посуде 
- куклы-обереги 
-куклы-мотанки из ниток 

Понедельник  
18.00-19.40 

Суббота 
16.00-17.50 

 

14 Каллиграфия 9-13 Основная задача каллиграфии заключается в 
том, чтобы научить детей правильно и аккуратно 
писать. Для того чтобы выработать красивый 
почерк, требуется многократное повторение и 
закрепление написания одних и тех же букв. 
Каллиграфия учит концентрации, дисциплинирует 
и способствует выработке художественного вкуса. 
 

1 раз в неделю  
1ч 40 мин 

 



15 Живая Палитра 9-14 Занятия изодеятельностью способствуют развитию 
творческих способностей, воображения, 
наблюдательности, художественного мышления и 
памяти детей.Приобретенное 
на занятиях по изобразительной деятельности, 
умение контролировать свою 
работу поможет ребенку и при выполнении 
заданий в школе. Занятия способствуют 
формированию таких необходимых качеств в 
школьном обучении, как активность и 
самостоятельность. 

 
Суббота 

14.10-15.50 

 

16 Каллиграффити 10-14 Если ваш ребенок увлекается каллиграфией или 
искусством граффити и стрит-арта, то после 
прохождения данной программы, он научится: 
- навыку подбору шрифтов 
- улучшит почерк 
- пополнит художественную насмотренность 
- освоит несколько шрифтов 
- научится пользоваться классическими перьями и 
современными инструментами 

1 раз в неделю  
1ч 40 мин 

 

17 ПроДобродеятельность 13-17 Обучающиеся познакомятся с основами 
волонтерской деятельности. Применят свои 
знания на практике в волонтерских мероприятиях. 
Поможем в создании электронной волонтерской 
книжки и ее заполнении. 

Среда  
16.00-20.00 

 

18 Я-лидер 13-17 В процессе реализации программы обучающиеся 
увлечены одной общей идеей, дающей один 
результат – создание социального мероприятия 
или социального проекта. Происходит увлеченная 
работа и каждый ребенок способен проявить себя 
в любой роли активной деятельности, как в 
группе, так и индивидуально. 

Пятница 
16.00-17.40 

 

Заместитель директора по УВР                                                                                                           Богоявленская Г.И. 



Т. 48-55-91 

 

 


